Krzyzanowice, dn. 15.10.2021r.

Aneks do Zarzgdzenia Wewnetrznego Nr 6/2020
Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej w Krzyzanowicach

z dnia 19 czerwca 2020r.

w sprawie: odwiedzin mieszkancéw DPS w okresie zagrozenia epidemiologicznego
koronawirusem, wywolujacym chorobg o nazwie COVID-19.

Na podstawie:- § ust.4 Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy Spotecznej

w Krzyzanowicach (zatgcznik do uchwaty nr 458/2014 Zarzadu Powiatu Radomskiego z dnia
13 marca 2014r.), - ustawy z dnia 2 marca 2020r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, i innych choréb zakainych

oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz./ U. z 2020r., poz. 374),

dodaje sie:

§6

W zwiazku z sytuacja epidemiczng w kraju zaleca sie stosowac zaktualizowane
rekomendacje MRIPS, MZ i GIS, dotyczace odwiedzin Mieszkancow, a takze mozliwosci ich
przemieszczania sie poza placéwka z uwzglednieniem nastepujacych przypadkow:

1. Gdy Mieszkaniec:
- jest zaszczepiony przeciwko COVID-19, albo
- przebyt zakazenie wirusem SARS-CoV-2, albo
- posiada negatywny wynik testu PCR lub antygenowego,

rekomenduie sie umozliwienie;

a) aktywnosci Mieszkanca poza terenem placowki, w tym mozliwosci urlopowania,
wychodzenie w celu realizacji biezagcych potrzeb, przy zachowaniu rezimu sanitarnego
(Zatacznik nr 1),

b) spotkan Mieszkarica na terenie placéwki z osobami odwiedzajgcymi, ktérzy zostali
zaszczepieni przeciwko COVID-19, przy zachowaniu wymaganego rezimu sanitarnego
(Zatacznik nr 2),

c) odwiedzin Mieszkarica przez osoby niezaszczepione, ktore:

- posiadajg negatywny wynik testu diagnostycznego w kierunku wirusa SARS-CoV-2
(antygenowego lub PCR, albo

- przebyly zakazenie wirusem SARS-CoV-2, przy zachowaniu rezimu sanitarnego
(Zatgcznik nr 2);

d) odwiedzin Mieszkanca przez osoby niezaszczepione, ktore:

- nie posiadaja negatywnego wyniku testu diagnostycznego w kierunku wirusa SARS-CoV-2
(antygenowego lub PCR), albo
- nie przebyly zakazenia wirusem SARS-CoV-2, przy zachowaniu wzmozonego rezimu



sanitarnego (Zatgcznik nr 3).
2. Gdy Mieszkaniec:
- nie jest zaszczepiony przeciwko COVID-19,
- nie przebyt zakazenia wirusem SARS CoV-2,
- nie posiada negatywnego wyniku testu PCR lub antygenowego,
rekomenduje sie umozliwienie:
a) odwiedzania Mieszkarica na terenie placéwki przez gosci, ktérzy zostali zaszczepieni
przeciwko COVID -19, przy zachowaniu wzmozonego rezimu sanitarnego (Zatacznik nr 3)
b) odwiedzania Mieszkarica przez osoby niezaszczepione, ktore:
- uzyskaty negatywny wynik testu antygenowego lub PCR w Kierunku wirusa SARS CoV-2,
wykonanego na 48 godzin przed planowang wizyta, albo
- przebyty zakazenie wirusem SARS coV-2, przy zachowaniu wzmozonego rezimu
sanitarnego (Zatgcznik nr 3).

§7

Odwiedziny Mieszkanca, ktory;

- nie jest zaszczepiony przeciwko COVID-19,

- nie przebyt zakazenia wirusem SARS CoV-2,

- nie posiada negatywnego wyniku testu PCR lub antygenowego,
przez osoby niezaszczepione, ktdre nie wykonaty testu antygenowego lub PCR w kierunku
wirusa SARS-CoV-2 oraz nie przebyly zakazenia wirusem SARS-CoV-2, mozliwe sg tylko w
sytuacjach uzasadnionych i przy zachowaniu wzmozZonego rezimu sanitarnego (zatgcznik nr
3), przy czym ostateczne decyzje w powyzszym zakresie podejmuje Dyrektor placéwek lub
osoba przez niego upowazniona.

§8

Gdy Mieszkaniec nie zostat zaszczepiony ani nie przebyt zakazenia wirusem SARS-CoV-2,
zaleca sie szczegblng ostroznosé oraz indywidualne rozwazenie w kazdym przypadku
motzliwosci rozszerzania jego aktywnosci poza terenem DPS, jak i umozliwienia odwiedzin
przez osoby bliskie, zwtaszcza w sytuacjach, w ktorych aktywnos¢ poza terenem placéwki lub
odwiedziny s3 konieczne (np. wizyty lekarskie).

§9
Zasady okreslone w niniejszym zarzgdzeniu obowiazujg do odwotania.
§10

Aneks do Zarzgdzenia Wewnetrznego Nr6/2020 Dyrektora Domu pomocy Spotecznej
w Krzyzanowicach wchodzi w zycie z dniem podpisania.




Zalacznik nr |
do Aneksu
do Zarzadzenia Wewnetrznego Nr 6/2020
Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
w Krzyzanowicach
z dnia 19 06.2021r.

Zasady rezimu sanitarnego do stosowania przez Mieszkarca poza terenem DPS:

Podczas przebywania Mieszkarnca poza terenem DPS powinno bezwzglednie przestrzegac
nastgpujgcych zasad:

1. W miejscach publicznych zachowywa¢ dystans spoleczny wynoszacy min. 1,5 m od innych
0sob, unikaé zbiorowisk oraz miejsc zatloczonych, nie wita¢ si¢ poprzez podanie reki,
pocatunki, przytulanie ( wirus przenosi sie droga kropelkowa, ale takze przez kontakt ze
skazong powierzchnig).

2. Unika¢ wszelkich wizyt i kontaktéw z osobami, ktére nie s3 niezbedne, w szczegdlnosci
duzych spotkan rodzinnych i towarzyskich.

3. Bedgc w otoczeniu innych 0s6b zastaniaé usta i nos maseczka, najlepiej z filtrem lub
stosowaé podwdjng maseczke ( wirus przenosi si¢ droga kropelkowa podczas mowienia,
kichania, kaszlu). Kaszlac lub kichajac zastania¢ usta 1 nos chusteczka lub zgieciem
tokciowym.

4. Czesto my¢ rece wodg z mydiem (min. 30 sek.) lub dezynfekowac je wcierajgc ok. 3 ml
preparatu do dezynfekcji rgk (1 doza) az do catkowitego wyschnigcia (istnieje ryzyko
przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece lub przez dotyk z innymi
osobami, np. przez podanie reki).

5. Regularnie wietrzy¢ pomieszczenia, w ktdrych sie przebywa (w niewietrzonych
pomieszcezeniach stezenie wirusa utrzymuje sig).



Zatageznik nr 2

do Aneksu

do Zarzadzenia Wewngtrznego Nr 6/2020
Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej

w Krzyzanowicach

z dnia 19. 06.2020r.

Podstawowe zasady rezimu sanitarnego, ktére powinny by¢ bezwzglednie przestrzegane
podczas odwiedzin Mieszkancéow w DPS:

1. Osoba odwiedzajaca nie moze mie¢ objawow infekcji (w tym w.in. kataru, kaszlu,
goraczki, bolu gardia).

2. Osoba odwiedzajaca zobowigzana jest do doktadnego (min. 30 sek.) zdezynfekowania rak
niezwlocznie po wejsciu do obiektu.

3. Podczas wizyty konieczne jest stosowanie maseczki zastaniajgcej usta i nos.
4. Wykonywanie czynnosci pielggnacyjnych przy Mieszkancu DPS prze osobe odwiedzajgca
mozliwe jest po uprzednim (bezposrednio przed kontaktem dokladnym umyciu

i zdezynfekowaniu przez nia rak.

5. Podczas wizyty nalezy unika¢ gromadzenia w jednym miejscu oraz bardzo bliskiego
kontaktuzi Mieszkancem.

6. Mieszkanca moze odwiedza¢ jednoczasowo 1 osoba, a w szczegdlnych sytuacjach 2 osoby.

7. Niezbgdna jest rejestracja osob odwiedzajacych (Zatgeznik nr 1 Do zarzadzenia
Wewngtrznego nr 5/2020 Dyrektora Domy Pomocy Spolecznej w Krzyzanowicach z dnia
19 czerwca 2020r.).

8. Personel DPS odpowiedzialny jest za wietrzenie pomieszczenia, w ktorym, odbywajg sie
odwiedziny — przed i po wizycie oraz w miare mozliwosci rowniez w jej trakcie.



Zatgcznik nr 3

do Aneksu

do Zarzadzenia Wewnetrznego Nr 6/2020
Dyrektora Domu Pomocy Spofecznej

w Krzyzanowicach

z dnia 19. 06.2020r.

Zasady wzmozonego rezimu sanitarnego, ktére powinny by¢ bezwzglednie
przestrzegane podczas odwiedzin Mieszkaficéw:

1. Osoba odwiedzajaca nie moze mie¢ objawdw infekcji (w tym m.in. kataru, kaszlu,
goraczki, bolu gardta).

2. Osoba odwiedzajgca zobowigzana jest do doktadnej (min. 30 sek.) dezynfekcji rak,
niezwlocznie po wejsciu do obiektu.

3. Podczas wizyty konieczne jest stosowanie maseczki zastaniajgcej usta i nos.
4. Preferowang formg odwiedzin sg spotkania na zewnatrz budynku (ogréd, altana, park).

5. w czasie wizyty zalecane jest zachowanie dystansu min. 1,5 m od odwiedzanego
Mieszkanca i innych 0séb przebywajacych w DPS.

6. Rekomenduje sig stworzenie takich warunkéw w DPS, aby odwiedzajacy miat kontakt

tylko z osobg odwiedzang i zaszczepionym personelem DPS wskazanym do organizacji
odwiedzin.

7. Mieszkanca moze odwiedza¢ jednoczesnie maksymalnie 1 osoba.

8. Niezbedna jest rejestracja os6b odwiedzajacych ( Zatageznik nr 1 do Zarzagdzenia
Wewnetrznego 5/2020 Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej w Krzyzanowicach z dnia
19 czerwca 2020r.)

9. W szczegblnych sytuacjach jak np. pozegnanie — gdy wizyta odbywa sie w budynku,
personel DPS odpowiedzialny jest za wietrzenie pomieszczenia, w kiérym odbywaja sig
odwiedziny - przed i po wizycie oraz w miare mozliwosci réwniez w jej trakcie.

Po zakonczeniu wizyty, nalezy umy¢ i zdezynfekowac powierzchnie i przewietrzy¢
pomieszczenie.



